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ADOZIONE A DISTANZA: 
un legame che costruisce il futuro

Nel Sud del mondo 150 milioni di bambini soffrono di malnu-
trizione, 6000 ogni giorno contraggono l'HIV/AIDS, oltre 120
milioni non possono andare a scuola e migliaia sono vittime
di sfruttamento o violenze. Questa situazione può cambiare,
attraverso l'impegno di tutti e di ciascuno di noi.

COOPI è impegnata ad assicurare ai bambini il diritto
alla vita, alla salute e all'istruzione, contribuendo così
alla costruzione di un mondo di pace e giustizia. I nostri
interventi partono dalla risposta ai bisogni immediati e pre-
vedono soluzioni a lungo termine, costruite insieme alle
comunità interessate, per avviare uno sviluppo duraturo nel
tempo.

Con l'adozione a distanza:
- costruisci un legame profondo con un bambino;
- contribuisci a dargli fiducia e speranza in un futuro miglio-

re per sé, per la propria famiglia, per la comunità in cui vive; 
- permetti a COOPI di programmare interventi a lungo termine

attraverso il tuo aiuto continuativo.

Con poco più di 80 centesimi al giorno assicuri una risposta
immediata ai bisogni più urgenti del bambino e contribuisci a
sradicare le cause profonde che li determinano.
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COME FUNZIONA L'ADOZIONE A DISTANZA

Ti proponiamo di adottare a distanza uno o più bambini che vivono in condizioni di particola-
re difficoltà, accolti in strutture dedicate o seguiti da programmi specifici. Il tuo contributo
ha un effetto immediato sulla vita del bambino e ha il pregio di durare nel tempo; ne
migliora il benessere psico-fisico, la sua istruzione, la sua formazione professionale, l'inseri-
mento nella comunità e nel mondo del lavoro. 
Attraverso le informazioni e gli aggiornamenti che puntualmente ti invieremo potrai seguire
da vicino la crescita e i progressi del bambino adottato a distanza.

Contributo richiesto
Ti chiediamo un impegno di 300 euro l'anno: poco più di 80 centesimi al giorno, l'equiva-
lente di un caffè al bar. Le modalità di versamento sono riportate di seguito.

Come impieghiamo il tuo contributo 
Serve per rispondere ai bisogni più urgenti di un bambino e per costruire il futuro suo,
della sua famiglia e della comunità in cui vive insieme ad altri bambini. 

Durata dell’adozione a distanza
Affinché il bambino possa completare il percorso previsto dai singoli programmi, ti chiedia-
mo di garantire continuità al tuo impegno fino al completamento dell'intervento o almeno
per tre anni consecutivi. Potrai comunque interrompere la tua adozione a distanza in ogni
momento, semplicemente scrivendoci.



Come si fa l’adozione a distanza
È semplicissimo: basta compilare il coupon di adesione allegato e spedirlo a COOPI insieme alla ricevuta
del versamento oppure indicando data e modalità scelta tra quelle proposte. 
Oppure puoi farlo attraverso il sito www.adottareadistanza.org

Cosa ricevi come sostenitore
Appena avrai formalizzato la tua adesione, riceverai la fotografia del bambino
o dei bambini che hai scelto di adottare e la loro storia.
Due volte l'anno riceverai aggiornamenti sui suoi progressi, sulle
attività in corso e sulla comunità. 
Ogni tre mesi riceverai il nostro notiziario, con una pagina interamen-
te dedicata all'adozione a distanza.
Inoltre, se ci segnali la tua e-mail, riceverai periodicamente una news-
letter elettronica dedicata ai donatori.

Il rapporto con il bambino
Se desideri comunicare con il bambino puoi farlo tramite COOPI, inviandoci una e-mail al seguente indi-
rizzo: adozioneadistanza@coopi.org
Oppure, con lettera scritta nella lingua europea che ti sarà indicata (inglese, francese o spagnolo), indirizzata
a COOPI - Adozione a Distanza - Via F. De Lemene 50, 20151 Milano.
Per l'invio di regali, ti preghiamo di metterti in contatto con noi per definire una modalità che abbia un effetto
positivo su tutti i bambini del villaggio o della struttura in cui sono accolti. In questo modo eviteremo di privile-
giare qualcuno, trascurando gli altri. 
Se desideri dare un contributo speciale, puoi farlo con un versamento straordinario che confluirà in un fondo
destinato a finanziare l'acquisto di giochi e materiali per attività ricreative, di cui godranno tutti i bambini coin-
volti nel progetto.
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Possibilità di incontrare il bambino
Avvertendoci per tempo, potrai recarti a tue spese a trovare
il bambino adottato a distanza, verificando di persona la sua
situazione e i progressi compiuti grazie al tuo aiuto. Potrai inol-
tre partecipare ai viaggi di conoscenza che ogni estate orga-
nizziamo in alcuni dei paesi coinvolti nei progetti di adozione a
distanza. Per informazioni: www.coopi.org

Se il bambino si trasferisce
Puo’ accadere che il bambino si trasferisca con la sua fami-
glia in un'altra regione o area del Paese e non possa più esse-
re seguito dai responsabili locali del progetto di COOPI. In que-
sto caso sarà nostra cura comunicartelo immediatamente e ti
proporremo l'adozione a distanza di un altro bambino, per-
mettendoti così di continuare il tuo impegno.  



CHI SIAMO

COOPI-Cooperazione Internazionale è un'organizzazione non
governativa italiana indipendente. Dal 1965 abbiamo realizza-
to oltre 600 interventi di sviluppo e di emergenza in 50 paesi,
dando un aiuto concreto a 50 milioni di persone.

Cosa vogliamo
Un mondo senza povertà in cui convivano la diversità culturale e
l'uguaglianza dei diritti e delle opportunità.

Come lavoriamo
COOPI combatte la povertà nel Sud del mondo con interventi di
cooperazione sostenibili nel tempo. Lavoriamo concretamente per
assicurare il diritto all'acqua, al cibo, alla salute e all'istruzione e
per creare condizioni idonee allo sviluppo dei popoli in Africa,
America Latina, Asia e nei Balcani. 
In Italia, con attività di sensibilizzazione e iniziative di formazione e
informazione, favoriamo la conoscenza e lo scambio tra diverse culture.

I nostri valori
- Partenariato: lavoriamo con le istituzioni e le comunità locali per individuare insieme le soluzioni ai problemi.
- Rispetto: crediamo nella valorizzazione delle culture e delle differenze come chiave di uno sviluppo duraturo.
- Efficacia e innovazione: siamo impegnati nel costante miglioramento delle competenze nostre, dei nostri espatriati,

delle strutture e degli operatori locali con cui collaboriamo.
- Responsabilità: rispondiamo del nostro operato ai donatori e soprattutto alle comunità e alle istituzioni locali.



COSA FACCIAMO

- Salute: insieme alle comunità locali, miglioriamo i servizi sanitari di base
realizzando programmi di prevenzione con particolare attenzione alla
salute materno-infantile.

- Acqua: combattiamo fame e malattie garantendo acqua potabile, infrastrut-
ture idriche e servizi igienico-sanitari. Inoltre, promuoviamo la partecipazione
comunitaria alla gestione e alla manutenzione delle strutture.

- Ambiente: realizziamo progetti di tutela ambientale in contesti urbani
degradati e in aree naturali a rischio per promuovere condizioni di vita
migliori per le popolazioni.

- Diritti Umani: tuteliamo i diritti delle persone e delle comunità senza 
discriminazione alcuna di sesso, etnia, cultura, credo politico
e religioso, valorizzando le differenze e le diversità come
risorse necessarie alla costruzione di un mondo di pace e
giustizia.

- Formazione: promuoviamo la formazione scolastica e pro-
fessionale per creare le competenze necessarie a combattere
fame, malattie e ingiustizie sociali.

- Attività in Italia: affrontiamo i temi del grave squilibrio tra Nord e Sud del
mondo con attività di sensibilizzazione e iniziative di formazione e informazione.
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La nostra attenzione va soprattutto ai bambini e alle donne, che in ogni parte del mondo
sono le principali vittime di povertà, guerre e conflitti civili.



Per aderire al sostegno a distanza basta compilare il coupon di
adesione che trovi qui unito e restituirlo insieme alla ricevuta di
versamento a COOPI via fax 02 33403570 o per posta: via De
Lemene 50 - 20151 Milano. 
Oppure puoi farlo attraverso il sito www.adottareadistanza.org.

Potrai versare la quota di adesione in soluzioni semestrali o annuali,
se preferisci la periodicità mensile la puoi attivare utilizzando il RID. 
Modalità di versamento:
- RID, uno strumento che ti permetterà di evitare code in banca o in

posta e di versare la tua quota con puntualità
- C/C bancario 000000512215 Banca Popolare Etica, Milano, via

Spallanzani 26. ABI 05018 - CAB 01600 - CIN L
Intestato a COOPI - Cooperazione Internazionale

- C/C postale 305201  
Intestato a COOPI Cooperazione Internazionale -  Sostegno e
Adozione a distanza

- Carta di credito telefonando al numero 02 3085057 o sul nostro
sito www.coopi.org alla pagina "donazioni".

Ricorda di indicare sempre il paese e il progetto che hai scelto nello
spazio riservato alla causale.

Vantaggi fiscali
In quanto ONG e Onlus, ai sensi della legge 49/87, D.Lgs. 460/97 e
successivo D.Lgs. n. 35 del 14/03/2005 trasformato in legge 80/05, i
versamenti e le donazioni a favore di COOPI  sono fiscalmente deduci-
bili dal tuo reddito complessivo nel limite del 10% del reddito complessi-
vo dichiarato, e comunque nella misura massima di 70.000 euro annui.
Ai fini fiscali è necessario conservare le ricevute di versamento.

Per ulteriori informazioni
COOPI - Cooperazione Internazionale,
Ong, Onlus
Via F. de Lemene 50, 20151 Milano
Tel. 02.3085057 Fax 02 33403570
adozioneadistanza@coopi.org
www.adottareadistanza.org
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